@ Capio Klinik an der Wei3enburg

Uber uns

Die Capio Klinik an der Weifenburg ist
Fachkrankenhaus fir Rheumatologie
und Innere Medizin. Neben stationaren
Behandlungen rheumatologischer Krank-
heitsbilder ist auch eine ambulante Be-
handlung in der Rheumainternistischen
| Fachambulanz maglich.

Weiterhin befindet sich am gleichen Stand-
ort ein Orthopadisches Rehabilitations-
zentrum. Die zugelassene Rehabilitations-
einrichtung fihrt Anschlussheilbehand-
lungen sowie stationare und teilstationare
Rehabilitationsmafinahmen durch.

Ferner ist am gleichen Standort ein Pflege-
zentrum vorhanden. Es bietet sowohl
Platze fir die allgemeine Pflege als auch
fur die Spezialpflege.

Die Capio Klinik an der Wei3enburg bietet
medizinische und pflegerische Leistungen
auf hohem Qualitatsniveau und ganz-
heitliche Betreuung in angenehmer und
landschaftlich reizvoller Umgebung. Die
Einrichtung ist mit modernen Zimmern
ausgestattet und liegt in exponierter Lage
direkt neben der historischen, aus dem
13. Jahrhundert stammenden Burganlage.

@ Capio Klinik an der Weil3enburg

Kontakt

WeilRen 1

07407 Uhlstadt-Kirchhasel

Tel. 036742 66-0

Fax 036742 66-232
info.ckadw@de.capio.com
www.capio-klinik-an-der-weissenburg.de

Eine Einrichtung der
Capio Deutsche Klinik GmbH, Fulda

Ihr Weg zu uns

Sie erreichen die Capio Klinik an der
WeilRenburg iber die Autobahnen A 9 und
A 4, weiter Uber die Bundesstrale B 88

in Richtung Rudolstadt. Die Einrichtung
liegt in exponierter Lage direkt neben der
historischen, aus dem 13. Jahrhundert
stammenden Burganlage.
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Allgemeinpflege
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Selbstbestimmt und sicher versorgt

Wi,

b

Das Pflegezentrum, Bestandteil der

Capio Klinik an der Weiflenburg, bietet
pflegebediirftigen Menschen aller Pflege-
stufen (0-II1) eine individuelle Betreuung.
In angenehmem Umfeld und landschaft-
lich reizvoller Umgebung werden allgemei-
ne vollstationare Pflege (Langzeitpflege)
und Kurzzeitpflege angeboten.

Basis der taglichen Arbeit unserer Pflege-
kréafte ist eine individuelle, aktivierende
und rehabilitative Pflege. Ein Team aus
Pflegepersonal, Therapeuten, Facharzten
und dem Hausarzt erstellt fir jeden Bewoh-
ner einen bedarfsgerechten Pflege- und
Betreuungsplan. Alle PflegemalRnahmen
beziehen sich auf die individuellen Belange
der Bewohner.

Die Bewohner im Pflegezentrum der
Capio Klinik an der WeilRenburg flihren
ein selbstbestimmtes Leben, das die
Angehdrigen und Bezugspersonen,
wenn dies gewlinscht ist, in den Tages-
ablauf mit einbindet.

Neben dem Erhalt und der Férderung
vorhandener Fahigkeiten werden Eigen-
standigkeit und Aktivitat im taglichen
Leben angestrebt bzw. sichergestellt.

Die rdumliche Nahe zu den Fachberei-
chen Rheumatologie/Innere Medizin und
Orthopadische Rehabilitation bietet Sicher-
heit durch kurze Wege und gewahrleistet
eine arztliche Erstversorgung im Notfall
sowie verschiedene ambulante Angebote.

Starken erkennen, Schwachen abbauen

Schon innerhalb der ersten Tage eines
Aufenthaltes in unserem Pflegezentrum
erkennen wir sowohl Einschréankungen

als auch Fahigkeiten unserer Bewohner.
In der Folgezeit werden, natirlich unter
Bericksichtigung ihrer Winsche und
Belange, konkrete MalRnahmen eingeleitet,
um die Fahigkeiten und Starken der Be-
wohner zu erhalten und zu férdern sowie
eventuelle Defizite zu kompensieren.

Zu den Leistungen gehdren neben der
Grundpflege auch behandlungspflegeri-
sche Leistungen und Erndhrungsberatung.
Pflegevisiten gewabhrleisten eine kontinuier-
liche Planung, die natlrlich den Bewohner
mit einbezieht.

Uber das System der Bezugspflege werden
enge, individuelle und vertrauensvolle
Beziehungen aufgebaut. Die Bezugspfle-
gekraft ist fur eine ganzheitliche Pflege
verantwortlich und gleichzeitig Bindeglied
zu den Mitarbeitern, die therapeutisch
oder medizinisch tatig sind. Ebenso ist

die Bezugspflegekraft Ansprechpartner

fir Angehdrige bzw. Bezugspersonen.

Leben, Wohnen, Freizeit

Die hell und freundlich méblierten Ein- und
Zweibettzimmer bieten eine gemiitliche
und angenehme Atmosphare mit einem
wunderschénen Blick in die reizvolle Land-
schaft. Auf Wunsch kann eigenes Mobiliar
mitgebracht werden. Alle Zimmer sind
behinderten- und rollstuhlgerecht einge-
richtet, verfiigen Uber eine Nasszelle und
sind mit Personenrufanlage ausgestattet.

Samtliche Mahlzeiten (Auswahlessen und
alle Diatformen) kénnen wahlweise im
Speisesaal oder in den Aufenthaltsberei-
chen des Pflegezentrums eingenommen
werden. Kéche und diatetisch geschultes
Personal sorgen flr eine abwechslungs-
reiche und ausgewogene Erndhrung. Im
Hinblick auf spezielle Erkrankungen sind
individuelle Erndhrungsberatungen selbst-
verstandlich.

Im Pflegezentrum befindet sich neben den
Aufenthaltsbereichen auch ein Bewohner-
und Therapieraum sowie zwei gro3e gemut-

¥ liche Béder. Die Cafeteria im Foyer und

eine angrenzende Terrasse laden zum
Verweilen ein. Innerhalb des Hauses
werden regelmafig Friseur- und Ful-
pflegedienstleistungen angeboten.

Abgerundet wird das Angebot durch ein
gesundheitsforderndes Umfeld, psycho-
soziale Betreuung, bei Bedarf diatetische
Erndhrung und ein attraktives und viel-
seitiges Freizeitangebot.



